Vegleiding til tey sum sgkja inn a Diplom i namsfrgdi
Diplom i namsfrgdi er aetlad hjalparfélkum, id arbeida 8 namsfragdiliga gkinum.

Lesandi skulu, imedan tey taka Utbugvingina, starvast i minsta lagi 20 timar um vikuna i
namsfrgdiligum starvi. Jattan fra arbeidsgevara skal fyriliggja, um at umsgkjarin er i starvid og
at stovnurin hevur ein namsfrgding, sum hevur abyrgd av lesandi, medan lesandi er til
arbeidis. Um jattan ikki fyriliggur, verdur umsdknin ikki send til vidgerdar.

Skjalprogva

Metingin og vidgerdin av gllum umséknum verdur einans gjard Ut fra teimum skjglum, sum eru
send inn saman vid umsdoknini. Um tu t.d. i umsdknini hevur nevnt, at td hevur viokomandi
starvsroyndir, men einki skjalprégv er lagt saman vid umsoéknini, so verdur hendan starvsroynd
ikki tikin vid i metingini og vidgerdini. Ti er sera tydningarmikid, at tu gevur okkum gll neydug
skjal.

Utbugvingar og skeid

Til tess at meta um tinar lestrarfarleikar, tarvar Setrinum skjalprogv fyri utbugving/ar, id tu longu
hevur lokid ella lokid partar av. Talan kann t.d. vera um yrkisutbugvingar, so sum
harfridkanarfélk, bilmekanikari og skrivstovufélk. Talan kann eisini vera um haegri Utbugvingar,
sum tu hevur lokid ella sum tu ert byrjad/ur uppda, men av eini ella adrari orsgk ikki hevur gjgrt
lidugt, sum t.d. akademi-, diplom-, professiénsbachelor og universitetsutbugvingar. Legg
skjalprégy fyri gllum vid umsaéknini, ti alt verdur tikid vid i metingini.

Hevur tu tikid iskoytisprogv ella onnur fakliga vidkomandi skeid, so kanst tu eisini leggja
skjalprégyv fyri hesum saman vid umsadknini. Talan kann t.d. vera um, at tu hevur tikid stakskeid a
midnamsskulastigi (supplerad) ella onnur skeid, har tu hevur luttikid i undirvising og verid til
prévtgku.

Starvsroyndir

[ metingini av tinum farleikum verdur hugt eftir starvsroyndum. Mett verdur um, hvussu négvar
og drugvar starvsroyndir tu hevur, umframt hvussu vidkomandi teer eru fyri Utbugvingina, id tu
sgkir inn a. Starvsroyndir, id eru viokomandi fyri utbugvingina, vekta mest i metingini, men allar
starvsroyndir - eisini teer, id ikki beinleidis eru vidkomandi fyri Utbugvingina - verda tiknar vid {
samladu metingina. Tad vil siga, at um tu hevur arbeitt i kiosk, a flakavirki ella sum
reingerdarfolk, so verdur hetta tikid vid i samladu metingina. Té skalt tu hugsa um, at
starvsroyndir, i® eru vidkomandi fyri utbldgvingina, vekta meiri i metingini. Tad vil siga, at um tu
sgkirinn at lesa Diplom i namsfrgdi, so er gott at visa a allar starvsroyndir sum hjalparfélk innan
namsfrgdiliga gkid.

AOorir forleikar

Hevur tu aodrar farleikar, id tu metir verda vidkomandi fyri Utbugvingina, id tu sgkir inn 4, kanst tu
vidmerkja hesar og senda skjalprégy fyri teimum. Talan kann t.d. vera um sjalvbodid arbeidi i



hjalparfelagsskapi, itréttarfelagi, ahugafelagi ella politikki, har tu vid avisari abyrgd hevur tikid
leidslu ella skipad avist sosialt, politiskt ella annad sjalvbodid virksemi, t.d. verid itréttarvenjari,
vitjanarvinur hja Reyda Krossi, skétaleidari ella liknandi. Eisini kann talan vera um livsroyndir
baedi Uti og heima, sum hava givid teer innlit og laerddm, sum verdur mettur tydandi fyri teg sum
lesandi & heegri utbugving. Tad kann eitt nd vera, at tu hevur verid i serligari livsstgdu vid egnum
barnum, maka ella avvardandi vegna brek ella sjuku. Um ikki ber til at skjalprégva hetta, so lys
tinar royndir og farleikar veel og grundgev fyri, hvussu hetta er viokomandi fyri tbugvingina ella
utbugvingarnar, id tu sekir inn 4. Sum utgangsstgdi skalt tu altid leggja skjalprogy fyri tinum
farleikum, men i avisum fari ber ikki til at faa skjalprégy, t.d. ta talan er um, at tu hevur tikid teer
av einum av tinum naermastu avvardandi, id hevur verid sjuk/sjukur. lvast tu i, um tu skalt
vidleggja skjalprogv ella gera eina nagreiniliga lysing, kanst tU venda teer til Lestrarskrivstovuna
(tlf. 352520 ella LSS@setur.fo).

Grundgivna umsoéknin

Mangan geva umsgkjarar seer ikki far um, hvussu tydningarmikil grundgivna umsaoéknin er fyri
samladu metingina av tinum ferleikum. Hetta er tin maguleiki fyri at visa &, hvegr tu ert og
grundgeva fyri, hvi tu ert veel skikkad/ur til itbugvingina. Grundgivna umsdknin er ein lysing av
teer og tinum farleikum, og hvi tu ynskir at lesa just ta Utbugvingina ella teer utbugvingarnar, id tu
sgkir inn 4. Hugsa um, at grundgivha umsaoknin er eins og ein umsaokn til starv, har tu skalt
sannfgra méttakaran um, at tu ert tann raetta/reetti til starvid.

Gdédarad:
Byrja i gédari tid
Fa onkran at lesa umsdknina igjggnum og bid vidkomandi gera vidmerkingar

Skipa grundgivnu umsadéknina veel, so hon greitt lysir teg og grundgevingarnar hja teer fyri
at lesa Utbugvingina

Greid fra, hvussu tu metir, at tinir farleikar gera teg skikkada/n til utbugvingina
Vis vid itgkiligum dgmum, hvussu tu hevur ognad teer neydugu ferleikarnar

Tryggja teer, at tu hevur lagt skjalprogv ella nagreiniliga lysing fyri teir farleikar, id tu nevnir
i grundgivnu umsoéknini
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